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Resumen

La responsabilidad civil por el dafio ambiental esta contemplada en la Ley de Medio
Ambiente, Ley 81/1997, pero el texto de la misma supedita la exigencia de
responsabilidad al hecho de que se cometa una conducta contraviniendo una norma
previa. Este sistema no esta en correspondencia con el establecido en otros supuestos
por el Cédigo Civil, y puede generar una desproteccion del Medio Ambiente ante otras
conductas igualmente lesivas.

Abstract

In our country the services, teaching and research in Health have achieved great
advances which has generated a deep debate about biological safety. This
investigation presents the identification and characterization of biological risk in the
Medical College of Villa Clara and the establishment of the biological safety levels.
There were planned three working steps: initial planning, identification of areas with
biological risk and risk group of each of them based on the study of its working
processes, managing personnel interviewing and the application of enquires to
workers. There were defined the areas with biological risk and its Biosafety levels and it
was established a Biological Risk Management System with a considerable positive
impact in occupational, communitarian and ecosystem health which allowed to achieve
an environmental management based on scientific evidence, intended to an adequated
estimation and perception of biological risk.
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INTRODUCCION

El crecimiento de las instalaciones de investigacion, produccion, diagndstico y
docencia en nuestro pais y con éstas la complejidad de las investigaciones y la
diversidad de organismos con potencial de riesgo de contaminacién biolégica para el
medio ambiente y en particular para la poblacion, los trabajadores, las plantas y los
animales demandan la existencia de un marco juridico adecuado en materia de
seguridad biolégica. En nuestro pais los Servicios de Salud, la industria Biomédica y
Biotecnoldgica han alcanzado grandes avances en su desarrollo, lo que ha impulsado
un debate a fondo sobre la seguridad.
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La gestién del riesgo bioldgico, constituye la via de regulacion, basada en la
identificacion de riesgos y elaboracién ulterior de medidas para eliminar o minimizar
los mismos. El riesgo biolégico se define como la probabilidad de la ocurrencia y
magnitud de las consecuencias de un evento adverso relacionado con el uso de
agentes bioldgicos que puedan afectar al hombre, la comunidad y el medio ambiente.
Se consideran areas con Riesgo Bioldgico aquellas donde existe la posibilidad de
infeccién del personal durante la manipulacién y/o exposicidn a microorganismos
patégenos a través del contacto directo con pacientes, materiales, animales de
experimentacion y la posibilidad de transmision indirecta mediante el contacto con
materiales contaminados. Segun la Resolucidén 42/99 el riesgo bioldgico se clasifica
teniendo en cuenta el tipo de agentes infecciosos manipulados en cada area, de
acuerdo al grupo de riesgo del agente, asi sera el Nivel de Bioseguridad requerido
para su manipulacion.

La finalidad fundamental que persigue la Proteccion e Higiene del Trabajo es
garantizar condiciones de trabajo seguras, la prevencién de los accidentes,
enfermedades profesionales, incendios, exposiciones y averias, lo que puede lograrse
entre otras formas, mediante estudios, investigaciones y el establecimiento de
métodos y controles que eviten dichos acontecimientos lo cual posibilita la busqueda
continua de un nivel de excelencia en la seguridad bioldgica. Resulta conveniente que
en todas las entidades de salud del pais se identifique, evalle y gestione la prevencién
de los riesgos biolégicos que afectan la seguridad y salud de los trabajadores y el
ecosistema.

Teniendo en cuenta la Estrategia Ambiental Nacional del CITMA para el sector de la
Salud, se incorpora la dimensién ecolégica al espectro investigativo de los servicios
médicos cubanos y se plantean como objetivos de tal Estrategia en el MINSAP:
fomentar el desarrollo de la Bioseguridad para la evaluacién de los posibles efectos
sobre la salud de la poblacién cubana de los problemas ambientales locales y
globales, la disminucién de posibles afectaciones de las unidades de salud al
ambiente, el perfeccionamiento y completamiento de la legislacion y normalizacion de
tales actividades y el desarrollo de la actualizacién cientifico-técnica del personal del
MINSAP.

La identificacion y caracterizacion del riesgo bioldgico y el establecimiento de la
Bioseguridad en las areas con este tipo de riesgo en el Instituto Superior de Ciencias
Médicas, presupone la consolidacién del conocimiento necesario para la comprension
y aplicacion de la seguridad bioldgica, la busqueda de la informacion, la aplicacion de
metodologias establecidas para este fin por el Centro Nacional de Seguridad
Bioldgica, que mejoren la educacion sanitaria ambiental y de percepcion del riesgo
biolégico teniendo como objeto final la proteccion de los trabajadores del centro y de
manera indirecta de la comunidad circundante y la relacionada con estos trabajadores
asi como el ecosistema.

MATERIALES Y METODOS

Se formulé un disefio con las siguientes fases: planeamiento inicial, identificacién de
las &reas con riesgo biologico y establecimiento del riesgo biolégico de cada érea. El
disefio metodoldgico cientifico de la investigacion fue no experimental: en un primer
momento de caracter exploratorio puesto que se encamina al andlisis de un problema
poco estudiado en nuestro centro y en un segundo momento descriptivo dado que se
evalu6 cémo es y como se manifiesta este fendmeno y sus elementos asociados. La
muestra es de tipo no probabilistica y estuvo conformada por el total de trabajadores
de las areas con riesgo biolégico del centro.



Cub@: Medio ambiente y Desarrollo; Revista electronica de la Agencia de Medio Ambiente
Afio 6, No. 11, 2006 ISSN: 1683-8904

Para la ejecucién de la fase 1 se efectu6 un trabajo coordinado entre la maxima
direccion del centro, la Direccion del Vicerrectorado de Investigaciones y la Comision
Central de Bioseguridad para analizar primariamente la propuesta de Areas con
Riesgo Bioldgico, en base a las actividades y procesos de trabajo desarrollados en las
mismas. Para el desarrollo de las fases 2 y 3 se realizé una investigacion cualitativa
donde se emplearon los siguientes métodos, técnicas e instrumentos:

e Analisis documental: Se revisaron los Procedimientos Normativos
Operacionales, Instructivos técnicos y otros documentos relacionados con las
actividades, procesos y flujos de trabajo de cada area con potencialidad de
riesgo biologico.

e Entrevista a decisores relacionados con la proteccién laboral, considerando
resultado SATISFACTORIO mas del 90% de las preguntas con respuestas
positivas y NO SATISFACTORIO menor de este valor.

e Cuestionario a una muestra representativa de trabajadores de cada una de las
areas que permitié valorar en cada caso la percepcion y el estado de
conocimiento sobre el grado de riesgo bioldgico al que estan expuestos y la
aplicacion de los reglamentos de Bioseguridad establecidos. Evaluandose de:
BIEN: 80 - 100 puntos, REGULAR: 70 - 79 puntos y MAL menos de 69 puntos.

La informacién sobre agentes bioldégicos manipulados en cada area que fue obtenida
en la entrevista cuestionario, se confrontd con la Resolucién 42/99 donde se
establecen las listas oficiales de los agentes biol6gicos mas utilizados en nuestro pais,
obteniéndose la caracterizacion del grupo de riesgo de cada area.

Se propone un total de 10 Areas con Riesgo Biolégico, considerando que hasta el
inicio de esta investigacion ya se encontraban identificadas 5 de ellas: Unidad de
Toxicologia Experimental (UTEX), Unidad de Investigaciones Biomédicas (UNIB),
Facultad de Estomatologia, Laboratorio de Agentes Bioldgicos y Laboratorios de
Genética.

Las nuevas areas fueron: Laboratorios de: Anatomia, Fisiologia, Bioguimica y
Embriologia ademas del Area de las Perreras (Brigada canina).

RESULTADOS

Los resultados de las fases 2 y 3 mostraron que en las areas previamente identificadas
existe la documentacion basica sobre Bioseguridad; las &reas de nueva identificacion
no cuentan con ningun documento al respecto. Los resultados de las entrevistas
muestran que:

« Areas de previa identificacion: SATISFACTORIO estado de aplicacion practica
de los requerimientos de Bioseguridad.

o Areas de nueva identificacion: NO SATISFACTORIO estado de aplicacion
practica de los requerimientos de Bioseguridad.

El cuestionario aplicado a la muestra representativa de trabajadores indica:

« Areas de previa identificacion: BUEN nivel de conocimiento y aplicacién de la
Bioseguridad.

« Areas de nueva identificacion: el estado de conocimiento y aplicacion de
Bioseguridad es REGULAR.
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Referente al grupo de riesgo de cada area se obtiene que todas estén en el Grupo de
Riesgo IlI.

CONCLUSIONES

Este trabajo genera informacion y metodologias encaminadas a la correcta
interpretacion y aplicacién de los aspectos comprendidos en la Seguridad Bioldgica
con un considerable impacto positivo en la salud tanto ocupacional como de la
comunidad y del ecosistema acorde a la estrategia ambiental nacional para el sector
Salud y a las normativas del Centro Nacional de Seguridad Bioldgica.
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