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RESUMEN

El presente trabajo recoge parte significativa de los resultados alcanzados en una
experiencia pedagdgica vinculada esencialmente al conocimiento y proteccion del medio
ambiente, que se desarroll6 en la comunidad de Pedregalon, en el municipio Urbano Noris,
con un grupo de escolares de la Educacion Primaria, asi como maestros Yy activistas
comunitarios. En el desarrollo de la experiencia participaron profesores del Centro
Universitario Municipal y responde a un proyecto comunitario. En su esencia vincula lo
ambiental con lo historico y la via esencial de educacion es lo participativo, a partir de lo
cual, estudiantes, maestros Yy activistas comunitarios son protagonistas del proceso
formativo, al realizar investigaciones, tanto en textos como en el propio escenario de la
cuenca del rio Cauto vy utilizar lo logrado para fomentar la Educacion Ambiental en aquel
contexto.

PALABRAS CLAVES: Contexto, educacion primaria, comunidad, activistas comunitarios,
medio ambiente, educacion ambiental.

The present investigation gathers a significant part of the outcomes achieved through a
pedagogical experience chiefly linked to the knowledge and protection of the environment.
The work has been carried out in the community of Pedregalon in Urbano Noris municipality
with a group of students of primary education; as well as teachers and community activists.
Aiming to fulfill the objectives of a community project, through its development, many
teachers from the municipal university were involved. Esencially, it links the environmental
and historical fields and gives pivotal importance to the human participation; hence,
students, teachers and community activists become main characters in the process of
formation, as they carried out investigations through texts constructions by the Cauto
riverbanks and employed the achievements of these activities to foment environmental
education in that context.

Keywords: context, primary education, community, community activists, environment,
environmental education
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INTRODUCCION

En la actualidad mdultiples y complejos son los problemas globales tales como: la
desertificacion, la degradacion de los suelos, la disminucién y/o desaparicion de las
especies y la contaminacion de las tierras, las aguas y el aire, entre otros, que se
relacionan con el medio ambiente y requieren de acciones decididas para salvar la
existencia en la Tierra y la supervivencia de la propia especie humana, entre ellas
favorecer la Educacion Ambiental de nifios, adolescentes, jovenes y al poblacion en
general.

De este modo, la Educacion Ambiental constituye hoy un propoésito inaplazable,
comprendida como proceso permanente que supone que los individuos vy la colectividad
cobren conciencia de su medio y adquieran los conocimientos, los valores , las
competencias, la experiencia y la voluntad para que actien individual y colectivamente
para resolver los problemas actuales y futuros del medio ambiente.

Entre los objetivos basicos de la educacion ambiental se encuentran: sensibilizar por los
problemas que afectan el medio ambiente, profundizar en los conocimientos, desarrollo de
habilidades, capacidades, actitudes, la clarificacion de valores y las aptitudes para
resolver estos problemas , en los ambitos mas cercanos hasta lo regional , nacional e
internacional.

Cuba tiene una politica sobre medio ambiente, de modo que no se trata ahora de plantear
esa politica, sino de encontrar los espacios de aplicacion practica de la misma que
posibilite alcanzar los resultados necesarios.

El municipio Urbano Noris tiene sus peculiaridades, es un territorio por el que cruza el rio
Cauto, esencial desde el punto de vista social, econdémico e historico. A orillas de este
importante referente natural se sitlan areas de interés agricola, cultural, historico y desde
luego, también significativo desde lo geografico y educativo.

Como parte de estudios realizados por un grupo de educadores y vinculados a proyectos
de desarrollo comunitario se revelaron aportes significativos desde el punto de vista del
valor historico de la zona ubicada en las margenes del rio Cauto, pues por sus areas
transitaron en la época de las guerras independentistas encumbrados patriotas, como
Céspedes, GOémez, Maceo y José Marti. De modo particular se reconoce que se trata de
un territorio por el que paso la Invasion de Oriente a Occidente en 1896 dirigida por
Maceo y Gémez, asi un afio antes, en aquellos parajes estuvo José Marti, siendo el Unico
territorio de la actual provincia de Holguin que el Apdstol visito.

En estas areas existen caserios, escuelas y otras importantes instituciones sociales. Una
mirada al panorama del territorio pone de manifiesto importantes afectaciones al medio
ambiente. Se convive en comunidades donde se observan deforestacion, la pérdida de
diversidad genética de los recursos bidticos, extincion de especies, la erosion de suelos,
la pérdida de fertilidad de las tierras y el avance de los procesos de desertificacion.
Asimismo, los altos niveles de contaminacion quimica de la atmésfera, los suelos y los
recursos hidricos.
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La realidad acontecida suponia no ser ignorantes y apacibles ante tales dificultades y por
tanto, implicaba una trasformacion que debe alcanzar la educaciéon ambiental, mientras que
es conocido el papel asignado a la escuela en la conformacion de una educacion de
respeto y proteccion al medio ambiente. Por esto se consider6 oportuno realizar un trabajo
comunitario que involucrara fundamentalmente a los estudiantes de las escuelas primarias
localizadas en la cuenca de rio Cauto y para ello se organiz6 un conjunto de actividades.

Si bien se centr6 en esta linea del medio ambiente, también se tuvo en cuenta, en la
seleccion, otros aspectos relacionados con la geografia y la historia, desde lo que supone
resefiar y andar por areas que muestran su diversidad geografica y adentrarse en hechos
historicos tan importantes como el mencionado transito de Marti y GOmez por zonas
aledanas, las anotaciones realizadas por el primero en el Diario de Campafna y el
conocimiento acerca de la Invasion a Occidente dirigida por Maceo y GoOmez que también
concurrio por parajes cercanos.

Se evidencia una conexion Yy la consiguiente mirada critica, valorativa entre pasado y
presente y en un ejercicio desarrollador se propicia la mirada hacia el futuro inmediato, con
estimulacién a la voluntad creadora y participativa, en la solucion de los problemas que
atafien a todos.

En este sentido, resulta integrador y transversal lo ambiental, el conocimiento, cuidado y
desarrollo de la naturaleza. Lo importante resultaba no dejar en el plano descriptivo lo
realizado, sino que los participantes miraran hacia su entorno y aportara en este contexto
al mejoramiento comunitario y social.

MATERIALES Y METODOS

Es cierto que el amor hacia el medio ambiente en nifios, adolescentes y jévenes y en la
poblacién de manera general de una comunidad supone la intervencién de la escuela y
las instituciones o estructuras de dicha comunidad. En esta experiencia fue de vital
importancia la influencia orientadora de los maestros de las escuelas de la zona y el
apoyo de la delegada del Poder Popular, la direccion de la cooperativa y los activistas
comunitarios.

Este tema tuvo un acercamiento fluido a través de diversas experiencias relacionadas
entre si. Se contd con los resultados del estudio realizados por los profesores del Centro
Universitario del municipio Urbano Noris desde el punto de vista historico, geografico y
medio ambiental de la zona de Pedragalon y Travesia, ademas se cred un libro en soporte
digital que se utilizO en las diferentes escuelas del territorio con los resultados
fundamentales de la investigacion.

Asociado a este tema se desarrollé una experiencia educativa desde la aplicacion en la
Ensefianza Primaria de cuentos familiares para favorecer la educacion ambiental, algunos
de estos cuentos se vinculaban con el escenario de la comunidad. De igual manera se
desarrollaban encuentros con maestros y activistas comunitarios para ampliar el
conocimiento y preparacion para favorecer la Educacibn Ambiental de escolares vy
pobladores y finalmente se organizo dentro de un proyecto sociocultural de reanimacion
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de la comunidad un subproyecto relacionado con el conocimiento de la historia, la
geografia y la educacion medioambiental desde el propio entorno.

Con los maestros y activistas se debatio acerca de la presencia de José Marti en un area
extendida desde Bio hasta la Jatia en 1895, haciendo alusiones a las anotaciones
realizadas por el Apdstol en su Diario de Campafia. Recordar que grande fue el asombro
de los mismos al leerles fragmentos del Diario de Campafa, donde se hacia alusion a
parajes que habian visitado ocasionalmente y que ahora miraban a través de la palabra
escrita del héroe cubano. Se reflexiond en que ya no existe la vegetacion original, pero
sigue siendo hermosa la naturaleza que vio y describié Marti admirablemente por aquellos
contornos de la geografia oriental. Desde las anotaciones del Apostol se hacia
comprensible la posibilidad de motivar a los maestros en la lectura del Diario y el vinculo
del contenido con acciones de conocimiento y proteccion del medio ambiente, que
involucrara a los escolares.

El material elaborado de las investigaciones realizadas por el grupo de profesores del
Centro Universitario Municipal se puso a consideracion de los maestros y activista y luego
se llevd a todas las escuelas para que pudiera ser estudiado y debatido en clases,
actividades extradocentes e incluso se utilizara como material de consulta y bases de
investigaciones posteriores, tanto en lo histérico, geografico, demografico y medio
ambiental.

En la experiencia iniciada se involucré una familia de educadores y sus hijos que estaban
desarrollando un proyecto educativo familiar a través de la elaboracion de cuentos
vinculados al conocimiento y cuidado del medio ambiente. Tomando como soporte al Diario
de Campafa de Marti y las anotaciones realizadas durante los primeros dias de mayo de
1895 elaboraron un interesante cuento titulado: Leo a orillas del Cauto, el que se hizo
acompafar de actividades interesantes para provocar la intervencion de los nifios y
adolescentes en el conocimiento de aquel entorno de esencia histérica y medioambiental.
Este proyecto familiar se llevd a las escuelas primarias del municipio e impacto
favorablemente.

Los maestros Yy activistas comunitarios solicitaron que las acciones desarrolladas se
incluyeran en el proyecto de reanimacion sociocultural de la comunidad, pues alcanzar
una mayor cultura acerca del valor historico, estético, geogréfico, cultural vy
medioambiental de la zona podia contribuir a favorecer una conciencia de identidad entre
nifios, adolescentes, jovenes y pobladores. Es decir se evalub como necesario conocerse
histéricamente en su propio entorno y lograr una mayor identificacion de aquellos valores,
objetos, sitios, que distinguen a la comunidad.

De manera que para desarrollar sentimientos favorables hacia el medio ambiente,
encontrar las mejores vias que lo hagan efectivo, compatible con las acciones de desarrollo
y la vida multiforme de las comunidades, también es recomendable involucrar a la
comunidad, revelarle sus potencialidades. La caracterizacion de la comunidad se convirtio
en un asunto de urgencia para que dejara claro lo que se tenia en el escenario concreto y
desde estas evidencias se propiciara la participacion de todos vy principalmente de los
involucrados en subproyecto. EIl propdsito fue lograr la preparacién medioambiental y la
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consiguiente irradiacion de los conocimientos adquiridos a la comunidad en general. Por
€s0 se organizaron actividades de participacion.

Los maestros que dirigirian la concrecion de las acciones con los escolares de sus
escuelas primarias Yy los activistas comunitarios que actuarian en el contexto mas
poblacional debian una preparacion integral, ya que la preparacion que tenian no era
suficiente. Era preciso privilegiar la relacion naturaleza-sociedad, centrarse en los
cambios e impactos en el medio ambiente vy el entorno geografico de la actividad
humana y dimensionar la profundizaciéon en al responsabilidad del hombre ante el medio
ambiente.

RESULTADOS Y DISCUSION

La primera tarea consistio en el estudio del bagaje historico de territorio, donde
participaron maestros, estudiantes y activistas comunitarios, todos dirigidos por
profesores del Centro Universitario Municipal. Este estudio corrobor6 la significacion
histdrica, que fue mas alla de las guerras independentistas y revel6 un gran significado en
luchas campesinas durante la republica neocolonial y sobre todo, un protagonismo en la
Ultima etapa de liberacién nacional, donde muy cerca se sintio la presencia de Camilo
Cienfuegos, Cristino Naranjo y otros luchadores.

Dentro de todo el conjunto de actividades que se organizaron, las mas importantes eran las
que contenian la parte practica, es decir, el &mbito en el que podian aplicar y comprobar
cuales habian sido sus conocimientos.

Las acciones consistieron en:

Excursion a lo largo de la cuenca del Cauto en la zona para observar la flora y la
fauna y recoger muestras

Visita al area boscosa para observar la situacion que presenta, la existencia o no de
arboles mencionados por el Apéstol.

Salida al area de la zona, donde se pueden observar diferentes parajes claves desde
el punto de vista de su importancia ambiental y natural.

Una vez finalizadas estas salidas, se hizo una exposicidon de muestras y evidencias
de las visitas realizadas, que incluia una reflexion y una valoracion.

Se debatié acerca de las preguntas o ejercicios elaborados anteriormente y se
confeccion6 una muestra de la flora, que se expusieron en el aula y otros sitios de la
comunidad.

Se elaboraron dibujos, poesias y otras expresiones culturales inspirados en el rio
Cauto.

Se confeccionaron figuras empleando diversos materiales naturales recogidos en el
recorrido por el rio.

Se hizo un mapa-mural del recorrido del rio Cauto y de la localizacion de puntos
donde se exprese con mayor claridad el deterioro de su cuenca o se observe
acciones positivas en su preservacion.
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Lo revelado por el estudio en el recorrido y la lectura del Diario de Campafa de Marti
posibilité situar actividades de gran interés para buscar nuevas miradas Yy un sentido
critico en la apreciacion del entorno, por ejemplo, aqui se emplearon actividades que
aparecen en el material de los cuentos familiares y que poseen viabilidad para el propésito
establecido. Se ilustra:

Después de recorrer varios kilbmetros de la cuenca del rio Cauto, leerse el diario de
campafa de José Marti y sentirse informados acerca de la situacion del medio ambiente.

a) Escriban

> Los lugares que visitaron

> Las reacciones que provocO haber visitado los lugares en los que estuvo o
mencion6 Marti.

> Las inquietudes medioambientalistas que se suscitaron en ustedes con la visita

> Las preguntas que gustarian realizar acerca de esta experiencia.

b) Imaginen entonces.

> Otros lugares que les gustarian haber visitado

> Otras inquietudes medioambientalistas que provocé al lectura del diario

También se recomienda detenerse en la actividad siguiente:

Después de haber leido el diario responde.
a). Arboles de madera preciosas que se mencionan en el diario.
b). Imagina que los arboles que menciona Marti estuvieran en los lugares que visitaron
¢,Como se verian, segun tu criterio esos lugares?
c). ¢Qué importancia tienen los arboles, no solo para el campo, sino también para la
ciudad?.

d) De manera indirecta en el diario se muestra que la existencia de las plantas es muy
necesaria ¢, Por qué?. ¢ Por qué es importante sembrar y cuidar plantas?

e). También otra cuestion acerca de la cual se puede llamar la atencion es el agua. ¢Qué
ha significado arrojar desperdicios a ella? ¢ por qué es necesario protegerla?.

f) El diario te acerca a la naturaleza y a muchos de sus componentes. Describelos
Aqui vale realizar una valoracion:

El hecho de tener un hilo conductor muy claro —la anotaciones realizadas por José Marti en
el Diario de Campafa en mayo de 1895 acerca de su estancia por estos parajes, con
observaciones interesantes y de muchos detalles en torno al rio Cauto y la naturaleza
cautivadora que la rodeaba y protegia ayudd a que las actividades y los trabajos del aula
guedaran centrados y bien definidos desde el principio. Por otro lado, estos conocimientos
les introdujeron en el descubrimiento de su entorno, tanto histérico como natural, de una
forma mas significativa y emotiva.

Una segunda tarea consistié en el acercamiento a un paraje singular, que visité Marti el 13
de mayo de 1895. La unién del Contramaestre y el Cauto.
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En este caso y debido a la distancia (12 kilometros de distancia desde la travesia, que era
el punto inicial del estudio) se realiz6 una investigacion de lo escrito por Marti en el Diario,
se recogieron folletos informativos elaborados acerca de ese lugar, con el empleo de fotos
y se dispuso de la presencia de un profesor del Centro Universitario Municipal que habia
realizado profundos estudios acerca de este paraje y la estancia de Marti. La mayoria
desconocia la gran importancia que tiene este lugar en los ultimos dias del Apostol.

Se organiz0 con la asistencia de los padres una visita a la confluencia de los dos rios y una
vez en el lugar, se recibié una ampliacion de la informacion, se realizé un recorrido por las
areas aledafas y siguiendo la ruta que recorrio Marti para llegar alli a caballo.

Los estudiantes recogieron muestras de la flora de aquel lugar. Luego en la escuela
realizaron comparaciones con la del area cercana a la escuela.

Otra valoracion:

La recogida previa de documentacion permitié que los estudiantes aprendieran los detalles
acerca de la significacion del lugar con mas celeridad, lo que evidencio que la aplicacién de
un trabajo previo, aunque sea en grupos de estudiantes, comporta una mayor comprension
de los conocimientos, a la vez que les motiva para continuar en su aprendizaje.

Al analizar el medio ambiente que se ha generado alrededor de la confluencia de los dos
rios se discuti6 acerca de la accion destructora del hombre, las diversas formas de
contaminacion del agua —industrial, agricola y doméstica y la necesidad de proteger el
liquido y las areas del rio, con acciones que contribuyan a entorno mas puro y natural.

Los estudiantes se percataron como la situacion de deterioro de la cuenca del Cauto no es
solo un problema de la zona donde viven, sino una situacion que se da a lo largo del
propio rio y cuyas influencias tienen un contexto mucho mas amplio y global.

Como sintesis de las actividades realizadas por las estudiantes relacionadas con el estado
de la cuenca del Cauto se realiz6 una exposicion que, con el titulo: El rio que Marti admird,
se instal6 en el pasillo de la escuela.

Se utilizaron pancartas de papel con el dibujo del rio y sus areas aledafas. Se sefialaban
aspectos de gran interés, temas vinculados al rio y su flora con explicaciones de antes y
ahora, ademas, la exposicion se complement6 con una muestra de pinturas realizadas por
los propios estudiantes donde se presentaban paisajes y productos relacionados con el rio
y Su contorno.

El trabajo permitié que los estudiantes llegaran a dos importantes aristas del conocimiento,
una relacionada con la estancia de Marti y sus hermosos comentarios del diario de
campafia acerca de la historia y la naturaleza exuberante que encontré y otra relacionada
con la accion destructora del hombre a su paso por estas areas Yy la necesidad urgente de
tomar acciones.

En este sentido propusieron que se realizara un estudio mas pormenorizado acerca de esa
historia martiana, que tan poco se conoce, lo que se debia relacionar mas con las clases
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de Historia de Cuba y El mundo en que vivimos, ademas de ser divulgada entre los padres
y pobladores de la zona.

Otra propuesta estuvo dirigida a crear condiciones para que las autoridades y la poblacion
evitara la utilizacion de las aguas del rio para limpiar carros u otras actividades que
contaminen las aguas, no tirar al agua objetos que deberian ir a la basura, como por
ejemplo papeles, plasticos o restos de comidas, que los agricultores de la zona eviten
abusar de fertilizantes y plaguicidas quimicos, lo que incluye también el control de estos
productos que se lanzan desde avionetas de fumigo y que muchas veces van a parar al
agua , asi como poner en conocimiento cualquier vertido de sustancias contaminantes al
agua.

Opinaron que la contaminacion de las aguas del rio Cauto es mas de caracter domeéstico y
agricola que industrial, pero concurren los dos factores y es necesario acciones en el
sentido de protegerlas.

De esta manera, se produjo un cambio en el modo de pensar y actuar en los escolares. De
un conocimiento muy limitado acerca de las anotaciones de José Marti en su Diario de
Campaiia y la débil apreciacién acerca de los multiples factores que afectan y deterioran el
medio ambiente pasaron a un mayor conocimiento y una clara disposicion a intervenir de
manera positiva en ambas direcciones.

La experiencia se propuso acaparar el interés cognitivo y formativo de los escolares acerca
de dos aspectos esenciales que atafien a la comunidad, uno de orden historico,
relacionado con la estancia de Marti por la zona y otro de importancia social y comunitaria,
vinculada a la preservacion y enriquecimiento del medio ambiente.

El trabajo podia excitar una curiosidad especial o resultar contraproducente y de modo
generar provocar apatia y desentendimiento. El verdadero éxito estaba en conseguir que, a
partir de una serie de conocimientos, vieran que el rio Cauto le pertenece y pertenece a la
historia, que las areas aledafias le importan e importan desde los valores de la historia, de
modo que casi sin darse cuenta, lo que antes conocian como rio Cauto, ahora resultaba un
pedazo de si mismo, componente de su orgullo e identidad como seres humanos , para
entonces entender oportunamente la necesidad de luchar por su mejoramiento, por
protegerlo de sus depredadores y luego puedan convertirse en agentes activos de un
cambio de mentalidad y asi ejercer una permanente actividad pedagogica entre la propia
familia , vecinos y los comparieros de escuela.

El trabajo se dirigié a lograr de los escolares la plena implicacion para que cambien su
vision del mundo y en este sentido las visitas y excursiones ayudaron mucho, ya que sin la
actividad es mucho mas dificil hacer comprender el mensaje, pero en muchas ocasiones
han sido los propios escolares los que se sintieron motivados a participar y generar mas
actividades, compatibles con las ganas de conocer mas.

En este sentido las actividades formaron parte del proyecto de Educacién Ambiental, con la
capacitacion de estos escolares y sus maestros y la insercion de nuevas informaciones y
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recursos didacticos y pedagogicos, se percibe una mejoria de la calidad ambiental y
cultural en la comunidad, bien como un aumento en su autoestima.

La Educacién Ambiental es un instrumento de ensefianza formal e informal que ayuda a las
comunidades a convivir mejor en su medio. La Educacién Ambiental debe ser direccionada
tanto a sus moradores como a los visitantes del area. Su aplicabilidad puede ser por medio
de actividades curriculares o de manera informal con cursos y talleres que enriquezcan el
saber cultural y posibilite una mejor relacion con la naturaleza.

La participacion de la comunidad y los impactos alcanzados sera objeto de un segundo
articulo,

CONCLUSIONES

Este estudio realizado vy la utilizacion de un segmento tan importante como los maestros
y los activistas comunitarios, puso de manifiesto la necesidad de mirar criticamente los
recursos, paisajes tipicos, histéricos y desde esta mirada contribuir a la conservacion
ambiental y valorizar el patrimonio cultural.

La Educacion Ambiental sirve de referencia para nuevas acciones y propuestas de caracter
comunitario, que singularicen y enriquezcan la cultura y la vida material y espiritual de
sus pobladores.

Se hace necesario fortalecer el papel social y econémico de la comunidad, desde un mayor
conocimiento y respeto por si misma y desde aqui reforzar la identidad comunitaria y
promover la sustentabilidad.
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